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Пояснительная записка  

к учебному плану РОЦ «Мир знаний» 

 на 2026-2027 учебный год для средней школы (10-11 класс) 

 в рамках реализации ФГОС СОО и ФООП СОО 

Учебный план среднего общего образования Русского образовательного центра 

«Мир знаний» (далее – учебный план) для 10–11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС 

СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» с изменениями, внесенными приказом от 12.08.2022 № 732), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру учебных предметов, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы РОЦ «Мир знаний», 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программы среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20. 

Учебный год в РОЦ «Мир знаний» начинается 01.09.2026 и заканчивается не ранее 

16.05.2027. 

В РОЦ «Мир знаний» языком обучения является русский язык. 

Нормативно-правовая основа формирования учебного плана СОО: 

           Учебный план среднего общего образования (далее – СОО) РОЦ «Мир знаний» 

является документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого на 

изучение учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, включающим максимальный объем обязательной нагрузки 

обучающихся. 

          Учебный план РОЦ «Мир знаний», реализующего основную образовательную 

программу СОО, определяет общие рамки отбора содержания СОО, разработки требований 

к его усвоению и организации образовательных отношений, а также выступает в качестве 

одного из основных механизмов его реализации. 

Учебный план СОО РОЦ «Мир знаний»: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план СОО РОЦ «Мир знаний» разработан на основе следующих нормативных 

документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (с изменениями, внесенными приказом от 12.08.2022 № 732); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 



«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.02.2025 № 704 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.10.2025 № 729 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 10.11.2025 № 808 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2024 № 499 

«Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.11.2024г. № 769 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, 

ООО, СОО организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установлении предельного срока использования исключенных учебников разработанных 

в комплекте с ними учебных пособий»,  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 01.04.2025г. № 258 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения РФ от 05.11.2024г. № 769 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, 

ООО, СОО организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установлении предельного срока использования исключенных учебников разработанных в 



комплекте с ними учебных пособий»  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 21.02.2024г. № 119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения РФ от 05.11.2024г. № 769 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, 

ООО, СОО организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установлении предельного срока использования исключенных учебников разработанных в 

комплекте с ними учебных пособий» 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

- Устав РОЦ «Мир знаний». 

- Основная образовательная программа СОО РОЦ «Мир знаний». 

 

Общая характеристика учебного плана 

Содержание и структура учебного плана среднего общего образования определяются 

целями, задачами и спецификой образовательной деятельности РОЦ «Мир знаний»,  

сформулированными в Уставе, основной образовательной программе среднего общего 

образования. 

Учебный план является основным механизмом реализации ООП, составлен на основе 

требований ФГОС СОО и определяет: 

- нормативный срок освоения ООП СОО – 2 года; 

- количество учебных занятий на одного обучающегося за уровень образования; 

- формы организации образовательного процесса, чередование

 урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации ООП. 

Получение среднего общего образования в РОЦ «Мир знаний» осуществляется в 

следующем режиме: 

- Продолжительность учебного года: 10-11 классы – 31 неделя 

- Продолжительность учебной недели: 5 дней 

- Продолжительность урока: 40 минут 

- Максимальный объем учебной нагрузки в неделю: 10 класс – 34 часа, 11 класс – 34 

часа 

- Затраты времени на выполнение домашнего задания: в

 соответствии с санитарными нормами 

- Сменность занятий: одна смена 

Учебный план РОЦ «Мир знаний». включает две части: обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений. Наполняемость обязательной 

части определена составом учебных предметов, обязательных для изучения; часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, включает курсы, предметы, 

направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в 

соответствии с их запросами и отражающих специфику ОО. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных 

для реализации во всех образовательных организациях, реализующих ООП СОО, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 



По решению администрации РОЦ «Мир знаний» на уровне среднего общего образования 

определен универсальный профиль. В рамках данного профиля на углубленном уровне 

изучается «Иностранный язык (английский)» 

          Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

направленных на подготовку обучающихся к государственной итоговой аттестации и 

поступлению в ВУЗы. Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть 

использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

В 2026–2027 учебном году часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена курсами: 

10 класс: «Русский язык ЕГЭ», «Математика ЕГЭ» – по 1 часу в неделю; 

11 класс: «Русский язык ЕГЭ», «Математика ЕГЭ»  – по 1 часу в неделю,  

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная аттестация 

обучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. Все 

учебные предметы обязательной части учебного плана оцениваются по триместрам. 

Учебные предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются обязательными для посещения. Промежуточная аттестация проходит на 

последней учебной неделе триместра. Формы и порядок проведения промежуточной 

аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся РОЦ «Мир знаний». 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией.  

 

План внеурочной деятельности. 

             Внеурочная деятельность в РОЦ «Мир знаний» направлена на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 2 года 

обучения на уровне среднего общего образования не более 310 часов, в год – не более 155 

часов. Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности 

составляет 5 часов на класс. 

План внеурочной деятельности реализуется по следующим направлениям: 

1. Инвариантный компонент: 

- «Разговоры о важном» (1 час в неделю, 10–11 классы) – информационно- 

просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 



направленности; 

2. Вариативный компонент: 

- Общеинтеллектуальное направление: «Подготовка к ЕГЭ (математика, русский язык)» 

(10–11 классы),); 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; проектную и 

исследовательскую деятельность, деловые игры и другое. 

При реализации плана внеурочной деятельности предусмотрена вариативность 

содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и 

интересов обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план среднего общего образования (10-11 класс) 

(универсальный профиль с углубленным изучением английского языка) 

                             Русского образовательного центра «Мир знаний» 

на 2026-2027 учебный год 

 
 

 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю 

Количество часов в 

неделю Итого  

10-11 

класс 10 класс 11 класс 

базов. углуб. всего базов. углуб. всего 

Обязательная часть 

Русский язык 2  2 2  2 4 

Литература 3  3 3  3 6 

Алгебра  3  3 3  3 6 

Геометрия  2  2 1  1 3 

Вероятность и 

статистика 

1  1 1  1 2 

Информатика 1  1 1  1 2 

Иностранный 

(английский)  язык  

3 2 5 3 2 5 10 

Физика 2  2 2  2 4 

Химия 1  1 1  1 2 

Биология 1  1 1  1 2 

История 2  2 2  2 4 

Обществознание 2  2 2  2 4 

География 1  1 1  1 2 

Физическая 

культура 

2  2 2  2 4 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1  1 1  1 2 

Индивидуальный 

проект 

1  1    1 

ИТОГО 

обязательная 

нагрузка 

28 2 30 26 2 28 58 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

  4   6 10 

Итого учебных 

часов в неделю 

  34   34 68 

Всего учебных 

часов за учебный 

год 

  1054   1054 2108 



 

План внеурочной деятельности СОО 
 

Направление Программа 

Количество часов в 
неделю по 

классам 

Всего в 
неделю 

10 11  

Инвариантный компонент 

Духовно-

нравственное 

Разговоры о важном 1 1 2 

Вариативный компонент 

 

 

Общеинтеллектуальн

ое 

Подготовка к ЕГЭ 
(математика) 

1 1 2 

Подготовка к ЕГЭ  
(русский язык) 

1 1 2 

ИТОГО по СОО 3 3 3 6 

 


