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Пояснительная записка 

 к учебному плану РОЦ «Мир знаний» на 2026-2027 учебный год  

для начальной школы (1-4 класс)  

в рамках реализации ФООП НОО и ФГОС НОО 

Учебный план РОЦ «Мир знаний» сформирован с учетом требований  

приказа Министерства просвещения РФ от 10.11.2025г. № 808 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования»,  

приказа Министерства просвещения РФ от 18.06.2025г. № 467 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования»,  

приказа Министерства просвещения РФ от 09.10.2024г. № 704 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования 

и среднего общего образования», федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования (ФГОС НОО), утвержденного приказом 

Минпросвещения РФ от 31.05.2021г. № 286, с учетом требований Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам, утвержденным приказом Минпросвещения РФ от 22.03.2021 № 115, с учетом 

требований отдельных пунктов приказа Министерства просвещения РФ от 19.03.2024г. № 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования».  

В основу учебного плана РОЦ «Мир знаний» положен вариант федерального 

учебного плана № 1 федеральной образовательной программы НОО, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от 

09.10.2024 № 704 и приказом Министерства просвещения РФ от 10.11.2025г. № 808.  

Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели.  

Учебный план НОО РОЦ «Мир знаний» предусматривает четырехлетний 

нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет 

31 неделю. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 124 учебных 

недели.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре-декабре 

уроки длятся по 35 минут, в январе-мае – по 40 минут.  

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: для 1-х классов – не более 

четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков; 2–4-х классов – не более пяти 

уроков.  

        В адаптационный период первоклассников в РОЦ «Мир знаний» в 1-х классах 

используется «ступенчатый» режим обучения, а именно: в сентябре - октябре – 3 урока в день 



по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – 4 урока по 35 минут каждый, в январе-мае – по 4 урока 

в день по 40 минут (абз.16 п.3.4.16 СанПиН 2.4.3648-20).  В 1 классах обучение проводится без 

балльного оценивания занятий обучающихся и домашних заданий. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования школы  

выделено: в 1-х классах – 21 час в неделю;  2–4-х классах – 23 часа в неделю.  

Учебные занятия в 1-4 классах проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену.  

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 2821 часов с 

учетом 16 часов в 1-х классах в сентябре-октябре.  

Учебный план утверждается на учебный год - ежегодно. 

При реализации учебного плана школа использует учебники в соответствии с 

федеральным перечнем учебников, утвержденным приказом Минпросвещения РФ от 

22.06.2026 № 436 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установлении предельного срока 

использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных 

пособий» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 22 июля 2026 г., 

регистрационный номер № 87563).  

В РОЦ «Мир знаний» учебный год начинается 01.09.2026г. и заканчивается 16.05.2027г. 

График каникул включается в календарный учебный график школы.  

Обязательная часть учебного плана РОЦ «Мир знаний» 

В обязательную часть учебного плана НОО РОЦ «Мир знаний» в 2026-2027 учебном 

году входят: 

- учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение»: в 1-4 классах «Русский 

язык» составляет - 5 часов в неделю; «Литературное чтение» - 4 часа в неделю. 

- учебный предмет «Иностранный (английский) язык» во 2-4 классах – 2 часа в неделю. 

Предмет изучается на продвинутом уровне, за счет части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, происходит увеличение количества часов – до 3-х 

часов в неделю.  

- учебный предмет «Математика» в 1-4 классах – 4 часа в неделю. 

- учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах – 2 часа в неделю.  

- учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» в 1-4 классах – 1 час в 

неделю. 

- учебный предмет «Труд (технология)» в 1-4 классах – 1 час в неделю. 

- учебный предмет «Физическая культура» в 1 классах – 3 часа в неделю, во 2-4 классе 

– 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 

1 час в неделю в 4-м классе. В учебном плане представлен модуль «Основы светской этики».  

В РОЦ «Мир знаний» при реализации обязательной части образовательной программы 

начального общего образования непосредственно применяются федеральные рабочие 

программы по учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Окружающий 



мир», «Труд (технология), согласно требованиям ч. 6.3. ст. 12 Федерального закона от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

используется:  

1. На увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого школой:  

• Иностранный язык (английский) -  1 час в неделю в 2-4 классах 

2. На курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого школой:  

• «Разговоры о важном», 1–4-й классы (1 час в неделю);  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. Формы организации 

образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при 

реализации основной образовательной программы начального общего образования 

определяет школа. Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся 

при освоении ими программы начального общего образования определены в плане 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей школы.  

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами. 

Формы промежуточной аттестации  

Учебный план РОЦ «Мир знаний» определяет формы проведения промежуточной 

аттестации в соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372, и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» РОЦ 

«Мир знаний». 

В 1-м классе промежуточная аттестация проводится без балльного оценивания. Также в 

4-м классе предмет «ОРКСЭ» вне зависимости от модуля оценивается «зачет» или «незачет». 

Промежуточная аттестация обучающихся 2-4-х классов проводится в конце каждого 

учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация 

обучающихся за учебный год проводится на основе результатов накопленной оценки и 

результатов выполнения годовых  контрольных работ и фиксируется в классном журнале.  

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная 

оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и 

универсальных учебных действий. По учебным предметам: «Русский язык», «Литературное 

чтение», «Математика», «Английский язык», «Окружающий мир» - промежуточная оценка 

выставляется с учетом степени значимости отметок за годовые контрольные  работы. Формой 

промежуточной аттестации по учебным предметам Труд (технология), Музыка, ИЗО  во 2-4 



классах является выполненная творческая работа, по Физической культуре – учет текущих 

достижений школьника. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий 

класс.   

В соответствии с установленной действующим законодательством Российской 

Федерации в сфере образования компетенцией, в РОЦ «Мир знаний» результаты ВПР по 

учебным предметам используются в качестве мероприятий текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся, проводимых в рамках реализации 

образовательной программы: в 4-х классах отметки за ВПР по русскому языку и математике, 

предметам на основе случайного выбора засчитываются в качестве отметок за 

промежуточную аттестацию по итогам года (далее итоговые контрольные работы).  

При оценке достижений обучающихся РОЦ «Мир знаний» придерживается 

рекомендаций Минпросвещения России и Рособрнадзора по основным подходам к 

формированию графика оценочных процедур (от 06.08.2021 № СК-228/03, № 01.169/08-01). 

Также придерживается изменений, внесенных приказом Министерства просвещения РФ от 

09.10.2024г. № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

РФ, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования», который даёт рекомендации к 

проведению контрольных работ. Согласно им - контрольные работы проводятся со 2 класса.  

На каждый триместр учебного года в РОЦ «Мир знаний» отдельно разрабатывается и 

утверждается Единый график оценочных процедур, который не занимает больше 10% от всего 

объема учебного времени.  

 



Учебный план РОЦ «Мир знаний» 

на уровне начального общего образования  

на 2026-2027 учебный год (5-дневная учебная неделя) 

 

Учебный предмет 

Количество часов в неделю 

 Всего 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык 

(английский) 
- 3 3 3 9 

Математика  4 4 4 4 16 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы светской этики  - - - 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура 3 2 2 2 9 

Итого 21 23 23 24 91 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
 

21 

 

23 

 

23 

 

24 

 

91 

Учебные недели 31 31 31 31 124 

Всего учебных часов за 

учебный год  
651 

 
713 713 744 2821 

Курсы внеурочной 

деятельности 
     

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Итого на реализацию курсов 

внеурочной деятельности 
1 1 1 1 4 

 


